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BEM-ESTAR DA CRIANÇA DE MOÇAMBIQUE: 2021 

INQUÉRITO À COMUNIDADE 

 

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO    NOME     NÚMERO DE CÓDIGO 

1. Distrito      ___________________________________     |___| |___| |___| 

2. Comunidade     ___________________________________     |___| |___| |___| 

3. Número estimado de agregados familiares |___| |___| |___|   |___| |___| |___| 

4. Número estimado de pessoas individuais  |___| |___| |___|   |___| |___| |___| 

5. Coordenadas GPS    Este |___| |___| . |___| |___| |___| |___| |___| Sul |___| |___| . |___| |___| |___| |___| |___| 

6. Nome e código do supervisor   ___________________________________        |___| |___| 

7. Data da entrevista    |___| |___|    |___| |___|     |___| |___| 

                                                          D      D        M     M          A     A 

1. LISTA DE INQUIRIDOS 

ID Nome 

 

 

Idade 

 

[Anos] 

Sexo  

 

1 = Masculino 

2 = Feminino 

Há quantos anos vive nesta comunidade?  

 

[N.º CUMULATIVO DE ANOS] 

1     

2     

3     

4     
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SECÇÃO 0: ASSENTIMENTO INFORMADO, COMUNITÁRIO  

 
O consentimento informado é administrado a todos os informantes-chave para os questionários da comunidade, incluindo líderes, administradores da comunidade, e 
outros membros da comunidade. 

 

[ENUMERADOR: LEIA O TEXTO ABAIXO] 

Olá. Meu nome é  da Arusha Media e Serviços, Lda, com sede em Maputo. Em colaboração com o American Institutes for Research, 

estamos realizando uma pesquisa para compreender as condições de vida de famílias vulneráveis com crianças pequenas nessa área, com foco em famílias com 

crianças menores de dois anos de idade. Como parte desse esforço, queremos entender os atributos básicos da comunidade, representando o acesso aos serviços para 

as populações que fazem parte do estudo. 

 

As respostas fornecidas ajudarão aos Serviços Distritais de Saúde Mulher e Acção Social e ao Governo de Moçambique a compreender as condições de vida e as 

necessidades de famílias em sua comunidade. As informações serão usadas para melhorar os serviços no seu distrito. Aproximadamente 2.100 famílias e toda 

liderança comunitária em que vivem, participam neste estudo em Nampula. 

 

Quero deixar claro que não há benefício direto para a sua comunidade por participar da pesquisa. Se você não concordar em participar do estudo, ele não mudará 

nenhum serviço ou benefício que sua comunidade está recebendo agora, ou poderá receber no futuro. Se você concorda em participar, você pode parar em qualquer 

momento sem problema. Não compartilharemos as respostas com mais ninguém em sua comunidade e você poderá optar por ignorar as perguntas que não deseja 

responder. Somente os pesquisadores que lideram o estudo terão acesso aos dados e todos os dados serão mantidos separadamente das outras informações que você 

fornecer em um local privado e seguro. 

 

As perguntas podem demorar de 20 a 30 minutos do seu tempo. Deixaremos um cartão com informações sobre o estudo e com informações de contato caso você 

queira saber mais ou tiver dúvidas mesmo após a nossa visita. 

 

Finalmente, devido à pandemia do COVID-19, estamos tomando precauções para proteger a si. Por isso usamos a máscara, luvas, álcool em gel, desinfectante e 

respeitamos a distância de 2 metros durante a entrevista. Também queremos oferecer-lhe uma máscara para usar durante a entrevista, se desejar. Queremos sublinhar 

que o risco de contrair o coronavírus em Moçambique é baixo, no entanto é transmitido através de gotículas de ar cara a cara que poderiam ser transmitidas durante 

uma entrevista. Se  tiver alguma dúvida sobre isso ou sobre o risco que a entrevista pode representar, fico feliz em fornecer mais informações 

 

Você concorda em participar? 

 

Assinatura do Entrevistador   Data   

Entrevistador: Assine acima para testemunhar o consentimento verbal do participante. Mantenha uma cópia para os registros dos investigadores principais e deixe a 

segunda cópia com o participante. 

 

Quem está patrocinando este estudo? Esta pesquisa é financiada pelo UNICEF Moçambique (Patrocinadores). Isso significa que a equipe de pesquisa está sendo 

paga pelos patrocinadores para fazer o estudo. Se você tiver alguma dúvida sobre este estudo, entre em contato com Sr. Irio Pinto (Tel: +258 823940180) na Arusha 

Media e Serviços, Lda. Se você tiver dúvidas sobre seus direitos, poderá alcançar ao Comitê Nacional de Bioética Para a Saúde (Tel: 824066350) ou ao American 

Institutes for Research (Tel: +1 2024035542). 
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SECÇÃO 1A: ACESSO A INSTALAÇÕES E SERVIÇOS BÁSICOS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Qual é o tipo de 

superfície da estrada 

principal que leva ao 

centro desta 

comunidade? 

 

1 = Alcatrão/Asfalto 

2 = Cascalho / Saibro 

3 = Terra 

4 = Nenhuma 

Qual é a distância 

até à estrada de 

alcatrão/asfalto 

mais próxima?  

 

[KM] 

 

SE NA 

COMUNIDADE, 

ESCREVER “0” 

A estrada 

principal nesta 

comunidade pode 

ser acedida por 

veículos (carros) 

durante todo o 

ano? 

 

1 = SIM>>P5 

2 = NÃO 

Durante os 

últimos 12 

meses, durante 

quantos meses 

era possível 

percorrer a 

estrada 

principal de 

mini-autocarro? 

 

[número] 

Quanto tempo 

demora a 

chegar a 

Nampula (na 

mini-bus)? 
 

 

 

 

 

Horas    Minutos 

Quanto tempo 

leva para chegar 

ao centro 

urbano mais 

próximo (na 

mini-bus)? 
 

 

Horas    Minutos 

A comunidade 

tem acesso a 

electricidade 

através da 

rede pública? 

 

 

1 = SIM 

2 = NÃO 

>>P9 

Que 

percentagem 

dos 

agregados 

familiares 

estão ligados 

à rede 

pública (tem 

credelec)? 

 

[%] 

A comunidade 

tem acesso a 

um poço?  

 

 

 

 

1 = SIM 

2 = NÃO 

           

 

10 11 12 13 14 15 16 

A comunidade 

tem acesso a água 

canalizada da 

rede pública?  

 

1 = Sim 

2 = Não 

Qual é a fonte mais 

importante de água para 

beber na comunidade 

durante a estação seca? 

(Apenas uma resposta) 

 

1 = Água canalizada  

2 = Furo/Poço 

protegido 

3 = Poços tradicionais 

4 = Nascente 

5 = Lago 

6 = Rio 

7 = Chuva 

 

Quais são as outras 

fontes de água para 

beber na comunidade 

durante a estação 

seca? (É possível 

mais do que uma 

resposta) 

 

1 = Água canalizada  

2 = Furo/Poço 

protegido 

3 = Poços 

tradicionais 

4 = Nascente 

5 = Lago 

6 = Rio 

7 = Chuva 

 

Durante os 

últimos 12 

meses, o 

acesso a água 

potável 

melhorou?  

 

 

1 = Sim 

2 = Não 

Qual é o tipo de 

latrina mais comum 

na comunidade? 

 

1 = Retrete ligada a 

fossa séptica 

2 = Latrina 

melhorada 

3 = Latrina 

tradicional 

melhorada 

4 = Latrina não 

melhorada 

5 = Não tem latrina

  

Que tipos de ligação à 

Internet estão 

disponíveis no centro 

comunitário? 

 

1 = Baixa velocidade, 

modem através de 

linha telefónica 

2 = Ligação portátil 

3 = Alta velocidade 

através de ligação 

móvel 3G, UMTS, etc.  

4 = Alta velocidade 

através de linha 

telefónica (ADSL), 

por ex., banda larga  
5 = Nenhuma 

Quais são as principais actividades 

da população? 

 

1 = Agricultura 

2 = Pesca 

3 = Administracao de florestas 

4 = Artesanato (manufactura ou 

outra indústria, incluindo empresas 

locais) 

5 = Comércio 

6 = Minas 

7 = Aquacultura/ 

piscicultura 

8 = Outra, especifique  
 

[ASSINALAR AS TRÊS MAIS 

IMPORTANTES] 
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SECÇÃO 1B: ACESSO A INSTALAÇÕES E SERVIÇOS BÁSICOS (continuação) 

  17 18a 18b 19a 19b 

Código Tipo de INSTALAÇÃO 

Sabe onde se encontra 

o(a) ……. mais 

próximo(a)? 

 

1 = Sim 

2 = Não >> Seguinte 

Instalação  

Qual é a distância até 

ao(à) …….. mais 

próximo(a)? 

 

Durante os últimos 12 meses, a(o) 

[INSTALAÇÃO] foi fechada(o) ou 

interrompida(o) devido ao 

Coronavirus (COVID-19) ou outros 

fatores? 

1 = Sim 

2 = Não >> Próxima instalação 

3 = Não Sei >> Próxima instalação 

Em quais meses os serviços 

de a(o) [INSTALAÇÃO] 

foram interrompidos? 

 

[listar meses 1-12] 

 

>> Próxima instalação 

Distância 

 
Unidade 

Metros..1 

KM…2 

101 Escola primária pública      

102 Escola secundária pública      

103 Escola primária privada      

104 Escola secundária privada      

105 Creche comunitária      

106 Creche privada      

107 Farmácia      

108 Instalação de saúde (hospital/unidade 

sanitária ou clínica) 
     

109 Mercado de alimentos       

110 Mercado de produtos intermédios 

(sementes, fertilizantes, utensílios 

agrícolas) 

     

111 Estação de correios      

112 Banco      

113 Posto/esquadra de polícia      

114 Transporte público (transporte rodoviário, 

ferroviário ou hidroviário) 
     

115 Agente monetário (M-pesa/ e-mola ou 

outros) 
     

116 Tribunal distrital/comunitário      

117 Igreja/mesquita      

118 Conservatória do registo civil/notário 

público 
     

119 Balcão de Atendimento Único (BAÚ)      
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SECÇÃO 2: ACESSO A PROGRAMAS 

Código da atividade: P2  

1 = Prestação de informação relacionada com nutrição, água, saúde 

ou saneamento  

2 = Serviço direto / infraestrutura relacionado à saúde ou nutrição  

3 = Serviço direto / infraestrutura relacionado à água ou saneamento  

4 = Serviço direto / infraestrutura relacionado à educação  

5 = Subsídios em dinheiro para as famílias  

 

6 = Transferências em espécie para famílias  

7 = Intervenções específicas para jovens  

8 = Informações / serviços sobre governança  

9 = Informações / serviços sobre agricultura / 

atividades produtivas  

10 = Outra, especifique  
 

 

 

 

 

  1 2 

Código Nome da Programa/ ONG 

Durante os últimos 12 meses, 

o(a) …… esteve activo(a) 

nesta comunidade? 

 

1 = Sim 

2 = Não >> Programa/ONG 

seguinte 

Que serviços / atividades 

[Programa / ONG] fornece? 

[Veja código; Marcar até 3 

mais importantes] 

 

[Ver códigos abaixo] 

101 AFDC (Associação dos Facilitadores para o 

Desenvolvimento Comunitário) 

  

102 ORADE (Orfanato Ajuda de Deus)   

103 Conselho Cristão de Moçambique    

104  Igreja Assembleia de Deus/ de Cristo   

105 Wiwananawama    

106  Sustenta   

107  Gapi   

108  IKURU    

109  Associação de Jovem    

110  Promer   

111  PMA   

112 UNICEF    

113  USAID    

114 CARE    

115 Visão Mundial   

116 Save the Children    

117 Associação dos Deficientes Moçambicanos 

(ADEMO) 

  

118 N'weti-Comunicação para a Saúde   

119 Associação Nacional de Extensão Rural  

(AENA) 

  

120 Fórum Terra   

121 Organismo para o desenvolvimento socio-

Economico Integrado (KULIMA) 

  

122 ORAM   

123 Facilidade   

124 PathfinderInternational   

125 COVIDA   

126 FHI360   

127 ICAP   

128 Ophavela   

129 Outra, especifique   
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SECÇÃO 3: COVID-19 

 Questão Resposta Resposta 

1. Você acha que as pessoas nesta comunidade 

sabem o suficiente sobre o coronavírus 

(COVID-19)? 

1=Sim 

2= Não 

 

2. Como as pessoas nesta comunidade obtêm 

informações sobre o coronavírus (COVID-

19)? 

[Não leia as respostas; mais de uma resposta 

permitida] 

 

A = Mensagens de rádio do Ministério da Saúde / 

Governo 

B = Mensagens de TV do Ministério da Saúde / 

Governo 

C = Mensagens de mídia social do Ministério da 

Saúde / governo 

D = Artigos de jornais 

E = Notícias de TV ou programas de rádio 

F = Redes sociais (WhatsApp, Facebook) 

G = Família ou vizinhos 

H = Imam, padre, chefe da comunidade 

I = Profissional de saúde 

J = Associações de voluntários indo de porta em 

porta (jovens etc.) 

K = Outro, especifique 

 

3. Qual a gravidade das doenças causadas pelo 

coronavírus (COVID-19)? 

[Enumerador: Leia as respostas em voz alta] 

A = Muito alta 

B = Um pouco alta 

C = Nada sério 

D = acho que está errado. Coronavirus não existe 

 

4. Você conhece pessoas nesta comunidade 

que testaram positivo para coronavírus 

(COVID-19)? 

1=Sim 

2= Não >> Q5 

 

4a. Quantas pessoas nesta comunidade testaram 

positivo para coronavírus (COVID-19)? 

Insira o número 

 

9998 = Não sei 

 

5. Mesmo que os testes não tenham sido 

confirmados, você acha que há pessoas 

nesta comunidade que contraíram 

coronavírus (COVID-19)? 

1=Sim 

2= Não >> Q6 

 

5a. Quantas pessoas nesta comunidade 

contraíram coronavírus (COVID-19)? 

Insira o número 

 

9998 = Não sei 

 

6. Diga-me, por causa do coronavírus 

(COVID-19), as pessoas dessa comunidade 

evitam ir a um hospital ou posto de saúde 

para [OPÇAO]? 

[Enumerador: Leia as respostas em voz alta, 

mais de uma resposta permitida] 

 

A = Consultas pré-natais 

B = Dar à luz 

C = Visitas pós-natais 

D = Visitas de planejamento familiar 

E = Vacinação infantil 

F = Doença de crianças 

G = Outras consultas para crianças 

H = Outras doenças / consultas para adultos 

I = Não, as pessoas não evitam assistir 

 

7. Diga-me, por causa do coronavírus 

(COVID-19), as pessoas nesta comunidade 

foram afetadas por algum dos seguintes 

fatores? 

 

[Enumerador: Leia as respostas em voz alta, 

mais de uma resposta permitida] 

A = Desemprego / perda de renda 

B = Escassez de alimentos 

C = As lojas estão fechadas ou em horário restrito 

D = Restrições de viagens 

E = Distanciamento social / quarentena 

F = Estar doente ou ter medo de ficar doente / 

morrer 

G = Fechamento de escolas 

H = Fechamento de mesquitas ou igrejas 

I = Mais trabalho de cuidado para mulheres em 

sua aldeia (ou seja, para membros adicionais da 
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 família, mais cuidado de crianças, mais cuidado 

para indivíduos doentes) 

J = Mais conflito ou discussões nas famílias em 

sua comunidade 

K = Não aplicável / nenhuma dessas situações 

8. Desde o início da pandemia do coronavírus, 

quais ações / medidas os líderes locais / 

governo local tomaram para reduzir a 

transmissão do coronavírus em sua área? 

 

 

[Enumerador: Não leia as respostas em voz 

alta; mais de uma resposta permitida] 

A = Avisar os cidadãos para ficarem em casa 

B = Restringir viagens nesta região 

C = Restringir viagens para fora desta região 

D = Fechar escolas 

E = Toque de recolher / quarentena 

F = Fechar negócios não essenciais 

G = Construção de novos centros de saúde ou 

hotéis alugados para acomodar pacientes com 

COVID-19 

H = Distribuição de comida ou outra ajuda 

I = Fornecer centros ou locais de teste COVID-19 

adicionais 

J = Campanhas de informação sobre o vírus 

K = Outro, especifique 

L = Não fez nada / nenhuma ação necessária 

 

 

SECÇÃO 4: PREÇOS 

PERGUNTAR SOBRE CADA ITEM NA LISTA = PARA TODOS OS ITENS USAR O CÓDIGO 01 

QUILOGRAMAS E CÓDIGO 03 LITROS SEMPRE QUE POSSÍVEL (observação: inserir 99 se não disponível/não 

aplicável) 

 1 2 3 

CÓDIGO DO 

PRODUTO 

NOME DO PRODUTO QUANTIDADE 

(N.º de unidades) 

CÓDIGO DA 

UNIDADE 

PREÇO DE ITEM DENTRO DA 

COMMUNIDADE  

101 Milho em grão  kg  
102 Arroz  kg  
103 Feijão  kg  
104 Tomates  kg  
105 Banana  kg  
106 Leite fresco (líquido)  litro  
107 Ovos  unidade  
108 Carne de vaca  kg  
109 Galinha (viva)  unidade  
110 Peixe   Kg  
111 Sal  grama  
112 Açúcar  grama  
113 Óleo alimentar  litro  
114 Barra de sabão  unidade  
115 Aspirina ou Panado  carteira de 

comprimidos 

 
116 Lenha  saco  
117 Carvão  saco  
118 Pesticidas/Insecticidas  litro  
119 Enxada, sem cabo  unidade  
120 Foice  unidade  
121 Machado  unidade  

 

 

 

 

 

 


